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KLUBNACHRICHTEN
Jänner - März 2024



Ja – es ist wieder so weit, das Jahr
neigt sich dem Ende zu. Politisch
gesehen leben wir in keiner guten
Zeit, kriegerische Auseinanderset-
zungen rücken immer näher, die
Kluft zwischen Arm und Reich ver-
größert sich. In Zeiten, in denen uns
täglich aus dem Fernseher

Kriegsopfer, hungernde Menschen, frierende Kinder und
streitende Politiker, die keine Lösung für diese Probleme
anbieten, entgegenschauen, fühlt man sich machtlos
und bekommt ein schlechtes Gewissen, wenn man das
Gefühl hat, persönlich zufrieden zu sein.
Trotzdem oder gerade deswegen sollten wir uns die Zeit
nehmen und auf unser persönliches Jahr 2023 zurück-
blicken. Bei einigen hat das Jahr tiefe Spuren
hinterlassen und neue Lebensumstände gebracht, die
zu bewältigen sind. Viele dürfen aber auch beruhigt
sagen: „Es war ein gutes Jahr.“ Trotz aller größeren und
kleineren Wehwehchen war immer jemand an unserer
Seite, der uns unterstützt, uns zugehört und Freude in
unser Leben gebracht hat. Sind es nicht genau diese
Dinge, die das Leben trotz aller Probleme lebenswert
machen? Im Alter zählt eben nicht mehr vordringlich
das Geld oder der Besitz - es ist die persönliche Zufrie-
denheit, das Glücksempfinden, es sind unsere freund -
schaftlichen Kontakte. Es ist das Zusammensein mit
Menschen, die wir mögen und schätzen und die uns
zeigen, dass dieses Gefühl auf Gegenseitigkeit beruht.
Sein zu dürfen, wie man ist, und wertgeschätzt zu
werden für das, was man macht - genau das schafft
Glück und Zufriedenheit. In Zeiten wie diesen ist das
eine Erfahrung von unschätzbarem Wert. 
In unserer Organisation bemühen wir uns immer wieder,
Gemeinsamkeit zu leben und sie für alle Menschen spür-
und erlebbar zu machen. Menschen das Gefühl zu
geben, mit ihren Problemen nicht allein zu sein,
Menschen dabei zu helfen, der Einsamkeit zu
entkommen, und den Menschen die Angst vor dem
Altern zu nehmen – das haben wir uns zur Aufgabe
gemacht. Es gibt in jeder noch so schwierigen Situation
einen Weg, wieder Glück und Freude zu empfinden. Oft
braucht es aber dazu die ausgestreckte Hand und das
offene Ohr eines lieben Freundes.
So banal es klingen mag, aber alle unsere Senioren-
Aktivitäten haben nur einen Zweck, den Menschen zu
zeigen, wie schön das Leben sein kann, und es ihnen
zu ermöglichen, aufeinander zuzugehen, und auf unter-
schiedlichste Art zu ihrem inneren Gleichgewicht und
ihrer Zufriedenheit beizutragen.

Im Jahr 2023 wurden unter den oben genannten
Aspekten 120 Veranstaltungstage organisiert (an jedem
dritten Tag), die sich aus Mehrtagesreisen, Wien-Stadt-
programmen, Tagesausflügen, Wanderungen, ca. 30
Walking runden und 30 Turnstunden zusammensetzten.
Da uns die Gesundheit unserer Mitglieder natürlich
besonders am Herzen liegt, wurden auch Impftermine
organisiert. Mehr als 170 Personen haben das
Impfangebot genutzt. Neben den schon gewohnten
Veranstaltungen sind neue Programmpunkte, wie die
„Cocktail-Night“ oder der „Kleider-Tauschmarkt“, dazu-
gekommen, die beide von unseren Mitgliedern so gut
angenommen wurden, dass wir sie im kommenden Jahr
wiederholen werden. 
Mit der Erneuerung und technischen Aktualisierung
unserer Website und deren Einführungsveranstaltung
wurde ein wichtiger Schritt in die digitale Zukunft
gemacht. Immer mehr unserer Mitglieder nutzen die
permanent aktualisierte Homepage, um sich über
unsere Aktivitäten zu informieren und auch für Veran-
staltungen anzumelden. Trotzdem bleiben die nach wie
vor viermal jährlich erscheinenden Klubnachrichten das
beliebteste Medium unserer Senioren. 

Fortsetzung auf Seite 16
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Liebe Mitglieder!

Titelbild: Prag, Altstädter Ring und Teynkirche

Termin-Übersicht
↓ Ich habe mich angemeldet für:

□ Sa 06. Jänner Neujahrskonzert□ So 21. Jänner Jesuitenkirche□ Do 25. Jänner Holz- und Linolschnitte□ Sa 27. Jänner Dinner-Theater□ Sa 10. Februar FF-Mauerbach Gschnas□ Mi 14. Februar Heringsschmaus□ Fr 16. Februar Sockenstricken I□ Do 22. Februar Bilder aus Kroatien□ Fr 23. Februar Sockenstricken II□ Fr 01. März Sockenstricken III□ Di 05. März Marktamtsmuseum□ Di 12. März Wandern□ So 17. März Ostermarkt□ Do 11. April All you can eat□ So 14. April bis
So 21. April Abano□ Di 11. Juni bis
So 16. Juni Venedig
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Herzliche Gratulation allen unseren Geburtstagskindern!

Maisbrot

Koch
ecke

Zutaten: 500 ml Milch, 1 TL Salz, 1 Tasse Maisgrieß, 3 Eier.
Zubereitung:
• Als erstes wird die Milch erwärmt, sodass sie fast kocht. 

Nun wird die Milch von der Herdplatte genommen und das Salz hinzugefügt. 
• Als nächstes den Maisgrieß rasch unterrühren.

(Wenn die Masse noch zu dünn ist, einfach noch ein wenig Maisgrieß dazugeben). 
• Dann die Eier trennen. Jetzt muss man das Eiweiß fast steif schlagen und 

das Eigelb nur kurz durchrühren. 
• Beide Zutaten vorsichtig unter die Masse ziehen. 
• Den Ofen auf 180°C vorheizen, währenddessen die Form einfetten und den Teig 

darin verteilen. Wenn der Ofen fertig vorgeheizt ist, wird das Brot 45 Min. gebacken.
Gutes Gelingen

Ein Flugpilot flog einmal ein Flugzeug mit lauter Fußballern drin, das Flugzeug wackelte
und der Pilot fragte den Flugbegleiter: „Wieso wackelt das Flugzeug so? Wir stürzen gleich
ab!“ „Die spielen dahinten Fußball“, sagte der Flugbegleiter. Also ist er nach hinten gegangen
und kam gleich wieder zurück. Das Flugzeug wackelte nicht mehr und der Pilot fragte:
„Was hast du denen gesagt?“ „Ich habe ihnen gesagt, sie sollen draußen spielen.“

Gute Besserung wünschen wir allen unseren kranken Mitgliedern!
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Programm
Anmeldung bei Rosa Pitterle: 0664/35 00 150 - anmeldung@sbmb.at

„Das alte Jahr verabschieden und das neue Jahr freudig
begrüßen – das gelingt am besten mit Musik“
Vom Elan des Dreivierteltakts zum ausgelassenen Galopp, von
der abwechslungsreichen Quadrille über den schneidigen Marsch
bis hin zur noblen Polka Mazur: Mit diesem Reichtum an Formen
und Gestalten beglückt und betört die Musik der Strauss-Dynastie
bis heute. Man füge zündende Orchesterwerke, große Ouvertüren
sowie gesungene Überraschungen aus Operette und Oper hinzu
– und fertig ist das traditionelle Neujahrskonzert der Tonkünstler, 
das frisch und prickelnd das neue Jahr begrüßt! 
Dirigent:Ola Rudner
Sopran: Isabel Weller
Konzertbeginn: 11:00 Uhr
Preis: Kategorie 1, Mitglieder € 85,00 Gäste € 90,00

Kategorie 3, Mitglieder € 78,00 Gäste € 83,00
Organisation: Sissi Lehnert Ausverkauft!

Samstag, 6. Jänner 2024 - Neujahrskonzert im Festspielhaus St. Pölten

Sonntag, 21. Jänner 2024 - Jesuitenkirche

Ein besonderer Sonntag beginnt mit dem Besuch der hl. Messe
in der Jesuitenkirche. Gestaltet wird dieser Gottesdienst von der
Chorvereinigung St. Augustin.
Nach der hl. Messe gönnen wir uns ein gutes Mittagessen im
„Restaurant Magazin“.
Im Anschluss daran wird uns Hr. Prof. Ederndorfer durch die
Jesuitenkirche führen.
Sie wurde 1631 geweiht. 250 Jahre blieb sie die Kirche der
Wiener Universität. Bis heute kennen sie die Wiener vor allem
als Universitätskirche. Das Äußere ist eher nüchtern. Welche
Bedeutung die Kirche im 17. und 18. Jahrhundert hatte,  ist an
der Ausstattung des Innenraums zu erkennen. Er ist einer der
schönsten Räume Wiens und einer der am besten erhaltenen.
Kaiser Leopold I. hatte 1702 den als Architekten, Bildhauer und
Maler bereits damals berühmten Jesuitenbruder Andrea Pozzo
nach Wien gerufen. Mit Unterstützung des Kaiserhauses gab
dieser dem Inneren der Jesuitenkirche seine noch heute
erhaltene hochbarocke Gestalt. 
Wegen Tischreservierung bitte um verbindliche Anmeldung!

Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof (Linie 450) 08:30 Uhr
S45 Hütteldorf am Bahnsteig 09:00 Uhr
1010 Wien, Dr. Ignaz-Seipel-Platz 1 09:45 Uhr
Individuelle Rückfahrt.

Preis pro Person: Mitglieder € 13,00; Gäste € 16,00
Inkludiert: Führung durch Prof. Ederndorfer
Organisation: Renate Metzker      Verbindliche Anmeldung ab sofort möglich!
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Donnerstag, 25. Jänner 2024 - Waltraud Sarny: Holz- und Linolschnitte

Wir treffen einander am 25. Jänner um 16:00 Uhr im Heimat-
museum. Waltraud Sarny wird uns einiges zu ihren Werken
erzählen. Auf manchen ihrer Holz- und LInolschnitte stellt sie
eine (vielleicht noch) heile Natur und Szenen aus einer
vergangenen bäuerlichen Welt dar, während sie uns auf anderen
ungemein eindrucksvoll mit Vertreibung und Heimatlosigkeit,
mit Krieg und Tod konfrontiert.
Mit schönen Fossilien wird die letzte Ausstellung ein wenig
verkleinert fortgesetzt.
An Sekt und Bötchen wird es nicht fehlen.
Treffpunkt: Heimatmuseum, 

Hauptstraße 246, 16:00 Uhr

Samstag, 27. Jänner 2024 - Dinner-Theater - Schönbrunner Stöckl - Hommage an Peter Alexander 

Das Schönbrunner Stöckl hat sich seit 40 Jahren als erstes Wiener
Dinnertheater mit kultigen Dinnershows etabliert. Kaiserlicher
Glanz trifft auf lockere Atmosphäre! 
Peter Grimberg präsentiert in der kulinarischen Dinnershow, eine
Hommage an unseren geliebten Peter Alexander, mit seinen
größten Hits!   Schlager - Highlights, angelehnt an die großen
Erfolge von Peter Alexander, Caterina Valente, Heinz Erhardt
u.v.m. Songs wie „Souvenirs, Souvenirs“, „Ich will keine
Schokolade“, „Im weißen Rössl am Wolfgangsee“ und „Rote
Lippen soll man küssen!“ Immer schwungvoll in die Handlung
dieser Komödie des „Weißen Rössls“ eingebunden, macht es den
Abend zu einem kurzweiligen Augen- und Ohrenschmaus. 
Auch das 4-Gang-Menü wird zu einem gelungenen Abend bei-
tragen:
Tafelsülzchen auf Belugalinsen, Röstzwiebel, Kürbiskernöl -
Lauchcremesuppe mit Schinken Pop-Corn - Kalbsbutterschnitzel
mit Erdäpfelpürree, Röstzwiebel, getrüffelte Speckkohlsprossen
und Preiselbeerbirne - und Powidltatschkerln aus der schönen
Tschechoslowakei.

Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof (Linie 450) 18:00 Uhr
U4 Hütteldorf am Bahnsteig 18:30 Uhr
Schönbrunner Stöckl 19:00 Uhr
1130 Wien, Grünbergstraße, Schönbrunn, Meidlinger Tor

Alternativ: Parken am großen PKW-Apcoa Parkplatz vor dem Schloss Schönbrunn.
Ausfahrtschein beim Kellner entwerten 6.00 € bei der Kassa am Parkplatz bezahlen.
Individuelle Rückfahrt.

Preis pro Person: Mitglieder € 95,00; Gäste € 98,00
Inkludiert: Dinnershow inkl. 4-Gang-Menü 
Organisation: Renate Fischer Anmeldung ab sofort möglich!
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Samstag, 10. Februar 2024 - Gschnas der Freiwilligen Feuerwehr Mauerbach
Das Fest der Feuerwehr zu besuchen ist nicht nur eine gute
Gelegenheit, gemeinsam einige nette Stunden zu verbringen,
es ist auch ein Zeichen von Wertschätzung der Feuerwehr
gegenüber. 
Wir würden uns freuen, möglichst viele unserer Mitglieder
maskiert oder unmaskiert beim Gschnas begrüßen zu dürfen.
Karten und Tischreservierung: Rosa Pitterle
Mittwoch, 14. Februar 2024 - Heringschmaus in der Pizzeria Mia Bella 
Wir wollen die Faschingszeit gemeinsam und gemütlich beenden.
Die Pizzeria Mia Bella Mauerbach serviert  uns auch heuer exklusiv
für den Seniorenbund ein Aschermittwoch-Buffet. Da die Räum-
lichkeiten begrenzt sind und die Nachfrage sehr groß  ist, haben
wir zwei Termine festgesetzt: Mittwoch, 14.2.2024 12 Uhr Mittag
und Nachmittag 17 Uhr. Ich möchte einige der Köstlichkeiten,
die uns erwarten, verraten: Fischsuppe, zweierlei Heringssalate,
geräucherter Lachs, gebackenes Zanderfilet oder Kabeljaufilet,
wahlweise auch natur etc.  Als Beilage werden Kartoffelsalat,
Bratkartoffeln, Petersilkartoffeln und Reis angeboten.

Anmeldung ab sofort möglich!
Bitte bei Anmeldung auch den Termin 12 Uhr oder 17 Uhr (Buffetbeginn) bekannt geben.  

Treffpunkt: 11:30 oder 16:30 Uhr Pizzeria Mia Bella
Der Einlass ist jeweils eine halbe Stunde vorher. 
Mauerbach, Hauptstraße 39

Preis pro Person: Mitglieder € 35,00; Gäste € 40,00
Organisation: Renate Fischer

Freitag, 16. Februar 2024 - Socks to go I (Sockenstricken)
Wer kennt nicht das gute Gefühl, nachdem man ein Paar Socken
selbst gestrickt hat, diese anzieht und dabei nicht nur die Füße
warm werden?
In früheren Zeiten waren es die ins Alter gekommenen Frauen,
die mit den Stricknadeln vor dem Haus oder in der Stube saßen
und Socken gestrickt haben, meist aus alter Wolle welche von
einem aufgetrennten Pullover stammte. So wurde diese wieder-
verwertet und die Frauen waren glücklich, sich nützlich zu
machen, auch wenn die müden Knochen nicht mehr für die
schwere Arbeit taugten. So ein selbstgestrickter Socken war bei
allen Generationen beliebt.

Mitzubringen: 1 Knäuel Sockenwolle 6-fädig, 1 Nadelspiel (5 kurze Stricknadeln) Nr. 3, 5 oder 4.
Tipp: Beim Kauf einer guten Wollqualität (75% Schurwolle, 25% Polyamid) macht das 

Stricken noch mehr Freude.
Beginn: 14:00 Uhr
Ende: 15:30 Uhr
Ort: Kartausen-Café
Preis pro Person: kostenlos
Organisation: Rosa Pitterle    

Heute ist alles anders. Socken gibt es um wenig Geld zu kaufen und wer von uns möchte mit den alten strickenden
Frauen verglichen werden? Aber glaubt mir, sich ein Paar Socken selber zu stricken, ist keine Frage des Alters, es
ist eine Frage des Könnens und macht große Freude. 
Alle, die die Kunst des Sockenstrickens erlernen möchten, aber auch all jene, die schon viele Socken gestrickt haben,
sind herzlichst eingeladen, an dieser Veranstaltung teilzunehmen. 

1. Kurstag - Freitag, 16. Februar 2024 - Anschlag und Schaft
2. Kurstag - Freitag, 23. Februar 2024 - Fersenkäppchen
3. Kurstag - Freitag, 01. März 2024     - Bandspitze

Anmeldung erbeten!
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Donnerstag, 5. Oktober2023 – Köszeg

Donnerstag, 12. Oktober 2023 – Tausch-Café
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Dienstag, 17. Oktober 2023 – „Bader, Ärzte, Scharlatane“

Mittwoch, 8. November 2023 – Museum Maria Gugging
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Dienstag, 14. November 2023 – Parlament

Mittwoch, 8. November 2023 – Ganslessen
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Do, 7. Dezember bis So, 10. Dezember 2023 – Prag
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Donnerstag, 22. Februar 2024 - Bilder aus Kroatien 

Die schönsten Bilder unserer Kroatienreise 2023 zusammen -
gestellt und musikalisch hinterlegt von Michael Matous. Eine
gute Gelegenheit, sich diese schönen Urlaubstage noch einmal
in Erinnerung zu rufen. 
Für alle, die an dieser Reise nicht teilgenommen haben, bietet
diese Veranstaltung aber auch die Möglichkeit, Informationen
darüber einzuholen, da wir schon für den Herbst 2024 das Hotel
für unseren nächsten Urlaub dort reserviert haben.

Ort: Gasthaus Ungler
Beginn: 15:00 Uhr
Organisation: Michael Matous                                                                             

Freitag, 23. Februar 2024 - Socks to go II (Sockenstricken)

Freitag, 1. März 2024 - Socks to go III (Sockenstricken)

3. Kurstag - Freitag, 01. März 2024 - Bandspitze

2. Kurstag - Freitag, 23. Februar 2024 - Fersenkäppchen

Dienstag, 5. März 2024 - Marktamtsmuseum
Bis 1969 gab es im Wiener Rathaus bereits ein Marktamts -
museum. 2012 eröffnete das Museum nach mehr als  40 Jahren
neben dem Floridsdorfer Markt wieder. Unterteilt nach
verschiedenen Epochen werden in 8 Räumen rund 2200
Exponate ausgestellt. Sie reichen von historischen Fotos und
Werkzeugen über Lebensmittelmodelle bis zu „gefährlichen
Gebrauchsgegenständen“, welche nach dem Lebensmittelrecht
zu beanstanden waren. Ausstellungsstücke, wie Waagen aus
dem 19. Jahrhundert, ein Preisberichtebuch aus dem Jahr 1848
und die historische Bibliothek des Marktamtes sowie aktuelle
Werkzeuge der Lebensmittelaufsicht, runden die Ausstellung ab.
Eine interessante Führung durch Geschichte und Entwicklung
des Marktamts. 

Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof (Linie 450) 10:30 Uhr
U4 Hütteldorf am Bahnsteig 11:00 Uhr
1210 Wien, Floridsdorfer Markt 5 11:50 Uhr
Individuelle Rückfahrt.

Preis pro Person: Mitglieder € 5,00; Gäste € 8,00
Führung: Marktamtsmuseum Herr Hengel
Ausklang: Lokal am Floridsdorfer Markt
Organisation: Renate Metzker      Anmeldung ab sofort möglich!
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Donnerstag, 11. April 2024 - „All you can eat” - Gasthaus Ungler

Treffpunkt: Gasthaus Ungler, 15:00 Uhr 
Inkludiert: Schnitzelstreifen und Salatbuffet
Preis pro Person: € 14,00
Organisation: Rosa Pitterle Anmeldung ab sofort möglich!

Das gute Wiener Schnitzel vom Gasthaus Ungler ist weit über
die Ortsgrenzen bekannt. Bei einem gemütlichen Zusammensein
gibt es Schnitzelstreifen und Salat, so viel das Herz und der
Magen begehren.

Anmeldung ab sofort möglich!

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 10:00 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Mauerbach Richtung Wien möglich.

Ankunft Mauerbach: ca. 20:00 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, Tringeld für Busfahrer, 

Mittagessen (Suppe und Hauptspeise),
Eintritt ins Traiskirchner Museum mit 2-stündiger Führung.

Preis pro Person: Mitglieder 58,00; Gäste 63,00
Organisation: Renate Fischer

Sonntag, 17. März 2024 - Ostermarkt in Berndorf  und Museum Traiskirchen

Unser Osterausflug führt uns heuer nach Berndorf. Dort ange-
kommen, werden wir in einem gemütlichen Gasthaus
gemeinsam ein Mittagessen einnehmen, welches im Reisepreis
inkludiert ist. 
Anschließend schlendern wir gemütlich entlang der Triesting auf
der idyllischen Marienpromenade durch den Ostermarkt. Dort
gibt es viele Möglichkeiten, das eine oder andere Kunsthandwerk
zu bestaunen oder auch käuflich zu erwerben. 
Der nächste Programmpunkt befindet sich in der Stadt
Traiskirchen. 

Wir besuchen das Museum, welches seit 1988 in den Gebäuden der ehemaligen Kammgarnspinnerei Möllersdorf,
früher eine der größten Kammgarnspinnereien Europas, untergebracht ist. Im Erdgeschoß präsentieren sich die
Themenbereiche Verkehr, Mobilität und Technik. Eine Dampfmaschine aus 1911 und historische Motorräder zeigen
so manche technische Entwicklung. Das Herzstück bildet die Ladenstrasse im 1.Stock. Hier reihen sich viele
verschiedene Geschäftslokale (Apotheke, Milchgeschäft, Greißler, Trafik, Uhrengeschäft, Hutgeschäft und Fleischerei)
und Handwerksbetriebe (Schneiderei, Tischlerei, Bäckerei und Schusterwerkstatt) in alten Originalausstattungen
dicht aneinander. 
In einer angrenzenden Halle besichtigen wir auch das Feuerwehrmuseum. 
Zum Abschluss stärken wir uns bei einem Heurigen.

Anmeldung erbeten!

Dienstag, 12. März 2024 - Wanderung in Mauerbach
Nach der Winterpause wandern wir gemütlich auf dem Weg Nr. 2
bis Steinbach und essen um ca. 12:00 Uhr in der Pizzeria zu
Mittag.
Danach gehen wir nach Mauerbach zurück oder, wer möchte,
fährt mit dem Bus nach Hause.
Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof 10:00 Uhr
Wegstrecke: ca. 7 km insgesamt
Organisationsbeitrag: € 3,00
Organisation: Monika Fahringer
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Sonntag, 14. - Sonntag, 21. April 2024 - Schnell mal raus - Wellness - Therme Abano

Anmeldung ab sofort möglich!

Therme Abano 
Sonntag, 14. April, bis Sonntag, 21. April 2024

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 06:00 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Mauerbach Richtung Wien möglich.

Ankunft  in Abano: ca. 15:00 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, 7 Übernachtungen im Hotel Columbia Therme 

inkl. Vollpension, Begrüßungscocktail, Bademantel und Badetuch, 
15-minütige Massage, 1 festliches Abendessen mit Musik und Tanz, 
Busfahrt bei Ausflugsprogramm (Reiseleitung wird nach Programm verrechnet) 
Das detaillierte Programm ergeht an alle Teilnehmer Ende Februar. 

Preis pro Person: im Doppelzimmer Mitglieder: € 820,00; Einzelzimmerzuschlag € 90,00
im Doppelzimmer Gäste: € 860,00; Einzelzimmerzuschlag € 90,00

Organisation: Rosa Pitterle

Zeit zum gemütlichen Spazieren, Zeit, um italienische
Köstlichkeiten zu genießen, und Zeit, um auf typisch italienischen
Märkten einkaufen zu gehen. Aber auch Zeit, um den eigentlichen
Reichtum der Therme Abano zu konsumieren - aus dem Inneren
der Erde kommt heißes Wasser, welches besonders reich an
Mineralien ist. Fango, Schlamm und Moorbäder in Abano sind
belebend, entspannend und haben heilende Wirkung.
Es ist möglich, ein Kurpaket (1 Arztbesuch, 3 Fango-Packungen,
3 Massagen) vorab um € 150,00 zu buchen.
In Planung sind diverse Ausflüge: Padua, Einkaufsfahrt zum
Markt nach Montegrotto, Panorama-Rundfahrt zu den
Euganeischen Hügeln mit Besuch von  Arquà Petrarca, Treviso.
Die Tage können ganz nach den persönlichen Bedürfnissen jedes
einzelnen Teilnehmers genossen werden. 

Dienstag, 11. Juni - Sonntag 16. Juni 2024 - Venedig

Viele unserer Mitglieder wünschen sich schon seit längerem eine Reise nach Venedig unter der fachkundigen Leitung
von Prof. Gerhard Ederndorfer. Da dies in den letzten Jahren coronabedingt nicht möglich war, planen wir für 2024,
endlich wieder einmal die Lagunenstadt zu besuchen. Die Zimmer sind reserviert, Prof. Ederndorfer hat seine
Reiseleitung zugesagt und unser Buspartner Michael hat sich das Datum eingetragen. Alle notwendigen
Vorbereitungsarbeiten sind somit erledigt. Jetzt ist es an unseren Mitgliedern, sich zu überlegen, ob sie teilnehmen
möchten. 
Gerne geben wir die uns zurzeit vorliegenden Informationen weiter, um die Überlegung einer eventuellen Teilnahme
zu erleichtern.
Hotel in Venedig: Ausonia Hungaria, Lido di Venezia.

Anmeldung ab sofort möglich!
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Organisatorische Hinweise für unsere Senioren-Veranstaltungen
Unsere Organisation hat derzeit beinahe 250 Mitglieder – das ist eine erfreuliche Tatsache und eine Bestätigung,
dass unsere Angebote und unsere Bemühungen für Menschen der älteren Generation stimmen.
Der Organisationsaufwand ist jedoch nicht nur auf Grund der steigenden Mitgliederzahlen, sondern auch wegen
des ansteigenden Durchschnittsalters von Mitgliedern und Organisatoren enorm hoch. Wenn man dann auch
noch bedenkt, dass wir versuchen – wenn auch grundsätzlich ehrenamtlich –, möglichst professionell zu arbeiten,
ohne eigene Büroräumlichkeiten, ausschließlich im persönlichen privaten Umfeld und unter unentgeltlicher Nutzung
der eigenen technischen Ausstattung, dann kann dies nur funktionieren, wenn auch unsere Mitglieder bereit sind,
mitzuhelfen, dass alles reibungslos und fehlerfrei funktioniert.
Für langjährige Mitglieder sind viele der nötigen Vorgehensweisen schon zur Gewohnheit geworden, für unsere
neuen Mitglieder möchte ich diese aber im Folgenden festhalten.
Eigenverantwortung:
• Jede Teilnahme an unseren Veranstaltungen findet eigenverantwortlich statt.
• Es ist die Verpflichtung jedes Einzelnen, für sich abzuschätzen, ob der persönliche Gesundheitszustand

und die Fitness den stets gut beschriebenen Veranstaltungen entspricht.
• Gerne geben wir über die Anforderungen und Details einer Veranstaltung zusätzlich Auskunft.
Klubnachrichten:
• Bekommt jedes Mitglied vier Mal im Jahr – am Beginn jeden Quartals.
• Die Zustellung innerhalb von Mauerbach erfolgt zeitgleich durch Briefkasteneinwurf, damit alle Mit

glieder die gleichen Möglichkeiten und Chancen haben, sich für Veranstaltungen anzumelden.
• Mitgliedern außerhalb von Mauerbach werden die Klubnachrichten per Post zugestellt. Leider zeigt 

der Postversand in Ausnahmefällen zeitverzögertes Eintreffen.
• Bitte um Anruf, sollten die Klubnachrichten nicht ankommen!
Homepage:
• Sobald die Klubnachrichten zugestellt werden, sind die Veranstaltungen auch auf unserer Homepage 

freigeschaltet und können über Internet gebucht werden.

Im renovierten *****Hotel verschmelzen Kunst, Kulinarik, Geschichte und Wellness zu einem einzigartigen Erlebnis.
Das Hotel bietet für unsere Reise den Vorteil, dass wir direkt mit unserem Bus zum Hotel fahren können und uns
so das „Kofferschleppen“ in Venedig ersparen. Das Hotel ist nur einige Gehminuten von der Schiffsstation entfernt,
von der aus wir täglich in die Stadt fahren. Somit gibt es aber auch die Möglichkeit, nach Belieben selbstständig
sehr einfach einen Ausflug zu unternehmen.
Das Hotel bietet defacto nur Doppelzimmer an, bei Belegung mit nur einer Person verringern sich die Kosten kaum.
Es ist also sinnvoll, sich zu überlegen, sich mit jemandem ein Zimmer zu teilen, ansonsten ist mit hohen
Einzelzimmerkosten zu rechnen. 
Das tägliche Besichtigungsprogramm wird zurzeit gemeinsam mit Prof. Ederndorfer ausgearbeitet.
Da die anfallenden Kosten von der Teilnehmeranzahl und dem Programm abhängig sind, können wir zurzeit nur
mit ungefähren Kosten von € 1.300,00 pro Person rechnen. Im Preis inkludiert sind 5 Übernachtungen im Hotel
Ausonia Hungaria, Busreise, Reiseleitung, Eintritte und Führungen. 
Bei Interesse bitten wir um baldige Anmeldung. Ende Jänner ist es uns sicherlich möglich, bezüglich Kosten und
Programm genaue Informationen an die Interessenten weiterzuleiten. Anmeldung ab sofort möglich!

Fortsetzung: Dienstag, 11. Juni - Sonntag 16. Juni 2024 - Venedig
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Anmeldungen:
• Melden Sie sich zeitgerecht für die Veranstaltungen an! Nur so ist gewährleistet, dass es freie Plätze gibt.
• Damit wir die große Zahl der Anmeldungen effizient und fehlerlos bewältigen können, bitten wir Sie, 

folgende Vorgehensweise zu wählen:
o Anmeldungen sollten nach Möglichkeit über die Homepage erfolgen.
o Anmeldungen per SMS, Whats-App oder Anrufbeantworter sind nicht möglich.
o Anmeldungen per Telefon bitte nur in Ausnahmefällen.

• Nach jeder erfolgten Anmeldung bekommen Sie von uns eine Rückmeldung. Diese kann eine positive 
Bestätigung sein und somit ist die Anmeldung beiderseits verbindlich. Sie kann aber auch die Information
enthalten, dass die Veranstaltung ausgebucht ist und wir Sie auf eine Warteliste setzen. Sollte dies der
Fall sein, werden Sie verständigt, sobald ein Platz frei geworden ist.

• Anmeldungen sind nach deren Bestätigung durch uns VERBINDLICH!
• Sollten Sie keine Antwort auf Ihre Anmeldung bekommen, urgieren Sie bitte!
Verrechnung/Zahlvorgang:
• Alle Tagesausflüge werden vor Ort bar bezahlt. Den Betrag bitte abgezählt bereithalten!
• Für Mehrtagesreisen und Kulturveranstaltungen werden ca. drei Wochen vor der Veranstaltung 

detaillierte Programme und Rechnungen verschickt.
Stornierungen:
• Bei Stornierung sehen wir uns gezwungen, alle dem Verein anfallenden Kosten (Eintritte, Führungen, 

Hotel, Konzertkarten, Buskosten) den angemeldeten Personen weiter zu verrechnen.
• Um dieses Problem zu vermeiden, besteht die Möglichkeit und wird empfohlen, eine Storno  versicherung

abzuschließen.
• Sollten Personen auf der Warteliste stehen, vermitteln wir stornierte Reisen gerne weiter.
• Es gibt natürlich auch die Möglichkeit, die Reise im eigenen Bekannten- oder Freundeskreis weiterzugeben.
Busfahrten:
• Werden in Zusammenarbeit mit dem Reiseunternehmen Michael Mitrovic, Traiskirchen, abgewickelt.
• Jeder Teilnehmer hat einen zugewiesenen Platz. Jahrelange Erfahrung hat gezeigt, dass dies eine gute

Möglichkeit ist, auf individuelle Bedürfnisse einzugehen, seien es ein labiler Magen, eine kürzlich erfolgte
Operation oder andere persönliche Gründe. Sollte es diesbezügliche Wünsche geben, melden Sie sich
einige Tage vor Reiseantritt – wir werden versuchen, sie zu berücksichtigen.

Gemeinschaft ist unser aller Bedürfnis, muss jedoch von jedem Einzelnen (mit)gelebt werden! Helfen Sie
also bitte mit, dass wir unseren gewachsenen Zusammenhalt weiterhin (er)leben können!

Jeden Montag beginnen wir die neue Woche mit einer Runde WALKEN im
schönen Wienerwald.
WALK DICH FIT – Treffpunkt: 09:00 Uhr vor der Pfarrkirche Mauerbach
Dauer: ca. 1 Stunde
TURN DICH FIT – Freitag, 15:50 Uhr Treffpunkt: Schlossparkhalle
Information: Rosa Pitterle Tel.: 0664/35 00 150

„WALK DICH FIT“ - „Wer da ist, geht mit!“

Info: Die Mitgliedsbeiträge für das Jahr 2024 werden erst im 2. Quartal eingehoben.
Der Mitgliedsbeitrag für NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach 2023 kann steuerlich abgesetzt werden (nicht
jedoch der Druckkostenbeitrag und das Porto). Im Lohnsteuerformular sind unter „Gewerkschaftsbeitrag” für
ein Hauptmitglied € 24,00 und für ein Familienmitglied € 15,00 einzutragen.

Rosa Pitterle



Wir trauern um unsere Mitgliederer

Hilde Unger
verstorben am 9. September 2023

Walter Frech
verstorben am 9. Oktober 2023

Monika Chalusch
verstorben am 18. Oktober 2023

Luise Luks
verstorben am 17. November 2023

Christine Müller
verstorben am 1. Dezember 2023
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NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach
Immer ein offenes Ohr 
für Ihre Anliegen

NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach
Rosa Pitterle Tel.: 0664/35 00 150

E-Mail: anmeldung@sbmb.at
r.pitterle@sbmb.at

Druckkostenbeitrag € 2,00

Bankverbindung: NÖ Senioren OG Mauerbach 
IBAN: AT19 3266 7000 0031 0201 BIC: RLNWATWWPRB

Alle Busreisen werden durchgeführt von Michael-Busreisen, Mitrovic Mihajlo, 2514 Traiskirchen.

Besuchen Sie uns im NEUEN Internet!
Die aktuellsten Informationen, 
Hinweise auf kommende Aktivitäten,
Fotos der letzten Veranstaltungen,
Archiv der Klubnachrichten finden Sie auf
www.sbmb.at

Wir weisen auf die Datenschutzbestimmungen für NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach, hin. 
Diese sind auf unserer Homepage nachzulesen bzw. werden auf Anfrage gerne zugesandt.

Fortsetzung von Seite 2:
Gegen Ende des Jahres ist es mir aber auch ein großes Bedürfnis, mich bei allen freiwilligen Mitarbeitern zu bedanken,
denn nur deren Einsatz macht es erst möglich, dieses umfangreiche Angebot für unsere Mitglieder zu bewältigen.
Es gehört viel Engagement dazu, über Jahre hinweg kontinuierlich diesen zweifellos hohen Standard zu halten.  
Bedanken möchte ich mich aber auch bei den Kollegen und Kolleginnen des Vorstandes. Sie sind es, die zahlreiche
organisatorische Arbeiten erledigen und die die schützende Hand über unsere Organisation halten. 
Danke aber auch an alle, die sich für unsere zahlreichen Veranstaltungen begeistern lassen, die mitfahren, mitmachen
und immer wieder neugierig auf Neues sind. Sie sind es, die dadurch das Wort „Gemeinsamkeit“ erst zum Leben
erwecken. Sie sind es aber auch, die uns ehrenamtliche Mitarbeiter immer wieder motivieren, weiterzuarbeiten und
uns zu bemühen, Menschen die schönen Seiten des Lebens – zumindest zeitweise – näher zu bringen. 
Sein wir dankbar für die vielen schönen Stunden, die wir miteinander verbracht haben, und freuen wir uns auf ein
gemeinsames Jahr 2024! Herzlichst 

Rosa Pitterle


