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KLUBNACHRICHTEN
April - Juni 2023



Wer glaubt heute noch an Zufälle -
wer kann es sich erlauben, Zufälle
zuzulassen - und wer bringt den Mut
auf, sich Zufällen zu stellen und sie
ins Leben zu integrieren?
Schon als Kind wird uns
eingetrichtert, dass alles bis ins
kleinste Detail geplant werden muss.

Kaum ist eine noch so banale Idee geboren, stellt sich
die Frage: „Gibt es schon einen Plan?“  Wir planen
unsere Tage und Wochen exakt durch und bemerken
meist nicht, in welche Abhängigkeit wir uns dadurch
begeben und wie viel an Spontaneität wir uns dadurch
nehmen. Unser gesamtes Leben wird zum Plan, der in
eine Excel-Datei passt. Ist es am Lebensende nicht eine
traurige Vorstellung, lediglich eine fein säuberlich abge-
arbeitete Excel-Datei vorweisen zu können und vielleicht
erst dann zu bemerken, wie sehr man sich dadurch um
mögliche spontane Freuden gebracht hat, die das Leben
bereitgehalten hätte?
Gerade wir Senioren, die oft beruflich und familiär
gezwungen waren, perfekt zu funktionieren und Termine
einzuhalten, haben in unserem jetzigen Lebensabschnitt
täglich die zwanglose Möglichkeit, unserem Leben noch
eine zusätzliche Würze zu geben – nämlich den Zufall.
Der Zufall ist es, der unsere Tages- oder sogar Lebens-
planung oft vollkommen durcheinanderbringt.  Aber der
Zufall ist es auch, der uns veranlasst, über viel Neues
nachzudenken, uns ermutigt, manches hinter uns zu
lassen und uns zwingt, neue Wege einzuschlagen und
in unserem Leben neue Prioritäten zu setzen.  Eben der
Zufall ist es, der Chancen für viele neue Erfahrungen
ermöglicht, interessante Begegnungen beschert und so
manch bereicherndes Gespräch ermöglicht.  
Viele wichtige Erfindungen zum Wohle der Gesellschaft
haben wir dem Zufall zu verdanken. Herausragende
Leistungen in Wissenschaft und Forschung sind häufig
das Ergebnis von Zufällen. 
Ich aber möchte mich auf das ganz normale Alltagsleben
und die vielen oft nicht beachteten Zufälle beschränken.
Setzen Sie sich einmal in Ruhe hin und überlegen Sie,
wie viel ihres persönlichen und beruflichen Lebens Sie
dem Zufall zu verdanken haben. 
Viele haben ihren Lebenspartner durch einen Zufall
kennen gelernt. Wie oft im Leben waren wir zufällig zur
richtigen Zeit am richtigen Ort – oder auch nicht? Seien
wir doch ehrlich, auch bei der Erziehung unserer Kinder
können wir nur hoffen, zufällig vieles richtig gemacht
zu haben. Lebenslange Freundschaften sind oft ein
Produkt des Zufalls. Kennen Sie den Ausspruch: „Es ist

nur dem Zufall zu verdanken, dass nicht mehr passiert
ist“. Wie oft schickt uns der Himmel zufällig Menschen,
die uns trösten und uns verstehen und mit denen wir
lachen und weinen können. Bei genauerem Nachdenken
wird uns sehr schnell bewusst, wie wenig „planbar“
unser Leben eigentlich ist und wie viele Zufälle in
unserem Leben oft über Glück und Unglück entscheiden. 
Vielleicht tut es gut, das Wort Planung etwas weniger
wichtig zu nehmen und dem unscheinbaren Wort Zufall
etwas mehr Aufmerksamkeit zu schenken – ihn einfach
zulassen. Seien und bleiben Sie spontan!
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Liebe Mitglieder!

Titelbild: Frühling in Mauerbach

Termin-Übersicht
↓ Ich habe mich angemeldet für:

□ So 16. April bis
So 23. April Therme Abano□ Do 27. April Schnitzelessen□ Do 11. Mai Wanderung□ Sa 13. Mai Muttertagsfeier□ Mo 29. Mai Kaiserin Sisi in Bad Ischl□ Di 06. Juni Obdachlosentour□ Sa 10. Juni Vatertagsbier□ Mi 14. Juni Romantiktheater□ Di 20. Juni Wanderung□ Do 27. Juli St. Margarethen□ Do 03. August Mörbisch Mama Mia□ Do 14. September Kaiserin Zita kehrt heim

Herzlichst 

Rosa Pitterle
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Herzliche Gratulation allen unseren Geburtstagskindern!

Afrikanischer Erdnusseintopf

Koch
ecke

Zutaten: 2½ Kohl, 2 Karotten, 2TL Cayennepfeffer, 1TL Thymian, ½ TL Paprikapulver,
1EL Senf, 1 kl. Dose Kidneybohnen, 1 Dose Mais, 1 Paprika, 4 EL Erdnussbutter, 1 Pck.
Tomaten passiert, ¼ l Gemüsebrühe, 1 EL Kreuzkümmel, 1 Zwiebel, etwas Mangosaft,
Salz, Pfeffer.
Zubereitung: Zwiebeln, Paprikaschote, Karotten und Kohl schälen bzw. putzen und klein
schneiden. Kohl und Karotten in Wasser separat vorkochen, anschließend beiseite stellen.
Zwiebel- und Paprikastücke in Öl anbraten. Kreuzkümmel, Cayennepfeffer und Senf
dazugeben und kurz(!) mitbraten. Passierte Tomaten und Brühe hinzugeben und 5 Minuten
kochen lassen. Thymian, Paprikapulver und Erdnussbutter hinzugeben. Alles gut
durchrühren. Kidneybohnen und Mais abgießen. Dann hinzugeben, ebenso Kohl und
Karotten weiter köcheln lassen (Vorsicht, setzt gerne am Boden an!). Mit Mangosaft,
Salz, Pfeffer und evtl. noch mehr Cayennepfeffer abschmecken.

Gutes Gelingen

Zwei Rentner sitzen auf einer Parkbank und beobachten ein junges, hübsches Mädchen,
das vorbeigeht. Seufzt der eine: „Jetzt müsste man nochmal zwanzig sein!“
Antwortet der andere: „Spinnst du? Für die paar Minuten will ich nicht nochmal 47 Jahre
arbeiten müssen!“

Gute Besserung wünschen wir allen unseren kranken Mitgliedern!

Dazu Reis oder frisches Baguette reichen.
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Programm
Anmeldung bei Rosa Pitterle: 0664/35 00 150 - anmeldung@sbmb.at

Sonntag, 16. - Sonntag, 23. April 2023 - Schnell mal raus - Wellness - Therme Abano

Nur mehr wenige Restplätze!                                                 

Therme Abano 
Sonntag, 16. April, bis Sonntag, 23. April 2023

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 06:00 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Mauerbach Richtung Wien möglich.

Ankunft  in Abano: ca. 15:00 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, 7 Übernachtungen im Hotel Columbia Therme 

inkl. Vollpension, Begrüßungscocktail, Bademantel und Badetuch, 
15-minütige Massage, 1 festliches Abendessen mit Musik und Tanz, 
Busfahrt bei Ausflugsprogramm (Reiseleitung wird nach Programm verrechnet) 
Das detaillierte Programm ergeht an alle Teilnehmer Ende Februar. 

Preis pro Person: im Doppelzimmer: € 820,00; Einzelzimmerzuschlag € 90,00
Organisation: Rosa Pitterle

Zeit zum gemütlichen Spazieren, Zeit, um italienische
Köstlichkeiten zu genießen, und Zeit, um auf typisch italienischen
Märkten einkaufen zu gehen. Aber auch Zeit, um den eigentlichen
Reichtum der Therme Abano zu konsumieren - aus dem Inneren
der Erde kommt heißes Wasser, welches besonders reich an
Mineralien ist. Fango, Schlamm und Moorbäder in Abano sind
belebend, entspannend und haben heilende Wirkung.
Es ist möglich, ein Kurpaket (1 Arztbesuch, 3 Fango-Packungen,
3 Massagen) vorab um € 150,00 zu buchen.
In Planung sind diverse Ausflüge: Padua, Einkaufsfahrt zum
Markt nach Montegrotto, Panorama-Rundfahrt zu den
Euganeischen Hügeln mit Besuch von  Arquà Petrarca, Treviso.
Die Tage können ganz nach den persönlichen Bedürfnissen jedes
einzelnen Teilnehmers genossen werden. 

Donnerstag, 27. April 2023 - „All you can eat” - Gasthaus Ungler

Treffpunkt: Gasthaus Ungler, 15:00 Uhr 
Inkludiert: Schnitzelstreifen und Salatbuffet
Preis pro Person: € 12,00
Organisation: Rosa Pitterle Anmeldung ab sofort möglich!

Das gute Wiener Schnitzel vom Gasthaus Ungler ist weit über
die Ortsgrenzen bekannt. Bei einem gemütlichen Zusammensein
gibt es Schnitzelstreifen und Salat, so viel das Herz und der
Magen begehren.
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Anmeldung erbeten!

Donnerstag, 11. Mai 2023 - Wanderung zum Gasthof Rieger
Von Mauerbach aus wandern wir über den Gablitzer Steig nach
Gablitz und über den Hauersteig weiter ins Irenental.
Unser Ziel: Wienerwaldhof Fam. Rieger, Strohzogl 67, Irenental.
Wir werden um ca. 12:00 Uhr dort eintreffen.
Alle, die lieber mit dem Auto dorthin kommen, sind ebenfalls
herzlich eingeladen.
Wegen der Tischreservierung wird um Anmeldung gebeten.
Treffpunkt:                    Mauerbach Busbahnhof 8:30 Uhr
Dauer der Wanderung: ca. 3 bis 3,5 Stunden (ca. 9 km)
Rückfahrt:                     wird organisiert
Organisationsbeitrag:   € 3,00
Organisation: Monika Fahringer

Samstag, 13. Mai 2023 10 - 12 Uhr
Kartausen-Café

Samstag, 13. Mai 2023 - Muttertagsfrühstück

FRÜHSTÜCKSTREFF

Der Seniorenbund Mauerbach lädt anlässlich des Muttertags zum Frühstück ein.
Anmeldung erforderlich!

Ein ganz besonderes Erlebnis!
Kaiserin Elisabeth kommt als 60jährige auf die Erde zurück, um
das verkitschte Bild, das von ihr entstanden ist, ein für alle Mal
richtig zu stellen. In ihrem einstigen Refugium, den Stallungen
der Kaiservilla, erzählt sie über ihr wirkliches Leben und rezitiert
Gedichte aus ihrem „Poetischen Tagebuch“. Diese Verse im Stil
Heinrich Heines mit oft schonungslosen Aussagen über Familie,
Aristokratie, Skandale, Politik und Liebe waren zu ihren Lebzeiten
nicht bekannt. Die Kaiserin selbst hatte verfügt, dass sie erst im
Jahr 1950 veröffentlicht werden dürfen.
Die Schauspielerin Elisabeth-Joe Harriet, die schon viele
andere historische Frauenfiguren (u. a. Kaiserin Zita oder
Constanze Mozart) verkörpert hat, schlüpft in die Rolle der
Kaiserin Elisabeth.
Pressestimme: „Elisabeth-Joe Harriet spielt nicht, sie ist Kaiserin
Elisabeth! Mit ungeheurer Grazie und Humor erzählt und rezitiert
sie. Man vergisst das Hier und Jetzt, taucht ein in die
Vergangenheit und lernt das vielschichtige und bisher
unbekannte Leben von Sisi kennen. Ein Muss für alle, die endlich
eine authentische Sisi erleben wollen. Beeindruckend!“ (Die Welt)

Montag, 29. Mai 2023 – „Kaiserin Sisi in Bad Ischl“

Inkludiert: Fahrt nach Bad Ischl im Komfortbus, Ticket für Vorführung in den Stallungen der
Kaiservilla, Eintritt in den Park und in die Stallungen, Programmheft, Veilchen-Sekt/Wasser, Giveaway, Trinkgeld für
den Busfahrer. Das detaillierte Programm sowie der Erlagschein ergehen nach Anmeldung.  
Preis pro Person: Mitglieder € 135,00; Gäste € 140,00
Organisation: Rosa Pitterle Anmeldung ab sofort möglich!

SISIs REFUGIUM
Die gereifte Kaiserin 

kehrt zurück in die Kaiservilla
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Dienstag, 6. Juni 2023 - Shades-Tour - Armut und Obdachlosigkeit
Wir beginnen mit dem Mittagessen im Restaurant INIGO, bevor
wir mit der Tour starten.
Diese wird von (ehemals) obdachlosen Personen selbst
durchgeführt, denn wer könnte die Obdachlosigkeit besser und
authentischer erklären als betroffene Personen selbst? Die zwei-
stündige Führung bietet fachkundige und facettenreiche Einblicke
in eine meist unbekannte Welt. Sie verbindet Fakten mit vielen
Geschichten und bringt damit Licht in die komplexe Welt der
Obdachlosigkeit. Gleichzeitig trägt man zur Re-Integration der
Guides bei. Fragen wie: Was bedeutet Armut? Was bedeutet
Obdachlosigkeit? Welche Herausforderungen gibt es? Wie
funktioniert das Wiener Sozialsystem und wie sehen obdachlose
Menschen die lebenswerteste Stadt der Welt? werden
beantwortet.    
Die Tour regt sicher zum Nachdenken an, aber sie stärkt das
Verständnis für Randgruppen und dient dem Abbau von
Vorurteilen und Berührungsängsten und erhöht unser Dankbar-
keits- und Empathiegefühl. 

Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof (Linie 450) 10:30 Uhr
S45 am Bahnsteig 11:00 Uhr
vor dem Restaurant INIGO  
1010 Wien, Bäckerstraße 18 11:50 Uhr
Individuelle Rückfahrt.

Preis pro Person: Mitglieder € 25,00; Gäste € 28,00
Inkludiert: Führung durch Shades-Tours Vienna
Organisation: Renate Metzker      Begrenzte Teilnehmerzahl, verbindliche Anmeldung!

Samstag, 10. Juni 2023 - Vatertagsbier                   

Vatertag ist ein Anlass, ein Fass Bier anzuschlagen. 
Stoßen wir gemeinsam an!

Anmeldung ab sofort möglich!

Frühschoppen
Samstag, 10. Juni 2023

11:00 Uhr
Gasthaus Ungler
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Samstag, 28. Jänner 2023 - Sautanz
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Samstag, 28. Jänner 2023 - Sautanz

Dienstag, 31. Jänner 2023 - „Die rote Erzherzogin“
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Mittwoch, 22. Februar 2023 - Heringsschmaus
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Mittwoch, 14. Juni 2023 - Romantiktheater - Dinner und Operette
Als Abschlussausflug vor den Sommerferien fahren wir nach
Hadres ins  Romantiktheater und  feiern  dort das „Fest der guten
Laune“. Es ist ein ganz besonderes Erlebnis! Wir werden von
vielen verschiedenen Attraktionen verzaubert und auf eine Reise
um die Welt mit Romantik und wunderschöner Musik
mitgenommen. Ein fürstlicher Empfang mit Sekt -Wein-Bier und
ein anschließendes, fantastisches Dinner (3-Gang Menü) mit
künstlerischer Unterhaltung während des Essens sorgen für
einen unvergesslichen Tag. Serviert wird das Essen vom Personal
in Kostümen. Für Gäste, die sich aktiv am Geschehen beteiligen
wollen, steht ein traditioneller Tanzboden zur Verfügung, wo
man zu den Klängen des Salonorchesters, das aus Mitgliedern
von renommierten österreichischen Symphonieorchestern
besteht, das Tanzbein schwingen kann. Der Höhepunkt des
Unterhaltungsprogramms ist die musikalische Komödie „Hotel
Royal“, bei der nicht nur die Lachmuskeln, sondern auch das
Herz durch wunderbare Melodien und grandiose Stimmen aus
der internationalen Opern- und Operettenwelt auf eine Reise
geschickt werden. 
Nach diesem unvergesslichen Erlebnis treten wir die Heimreise
an und werden um ca. 19 Uhr zu Hause sein.

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 09:30 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Mauerbach Richtung Wien 
(bis Hadersdorf) möglich.

Ankunft Mauerbach: ca. 19:00 Uhr
Inkludiert: Fahrt mit dem Komfortbus, Trinkgeld für Buschauffeur,

Sektempfang, Mittagsdinner und Operette „Hotel Royal“.
Es findet bei jedem Wetter statt, da alles überdacht ist!

Preis pro Person: Mitglieder € 90,00; Gäste € 95,00
Organisation: Renate Fischer Anmeldung ab sofort möglich!

Anmeldung erbeten!

Dienstag, 20. Juni 2023 - Wanderung nach Salmannsdorf
Wir wandern zum Heurigen Haslinger in Salmannsdorf, 
1190 Wien, Agnesgasse 3.
Beim Häuserl am Roan werden wir eine Pause machen 
(Wegstrecke ca. 12 km).
Um etwa 14:00 Uhr werden wir an  unserem Ziel eintreffen.
Alle jene, die lieber mit dem Auto zum Heurigen kommen, sind
ebenfalls herzlich willkommen.
Treffpunkt:                    Bushaltestelle Kasgraben 9:30 Uhr
(Parkplatz neben dem ehemaligen Gasthaus „Zum grünen Jäger“
benützen!)
Dauer der Wanderung: ca. 2 Stunden
Rückfahrt:                     Bus Linie 35, S45 und Bus Linie 450
(ca. 1 ¼ Stunden), Vorverkaufsschein nicht vergessen!
Organisationsbeitrag:   € 3,00
Organisation: Monika Fahringer
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Donnerstag, 27. Juli 2023 – Oper im Steinbruch St. Margarethen: „CARMEN“             

Donnerstag, 3. August 2023 – Seefestspiele Mörbisch: „MAMA MIA“ 

Auf den Straßen von Sevilla treffen an einem glühend heißen Sommerabend zwei junge Menschen aufeinander, die
unterschiedlicher nicht sein könnten: Die verhängnisvolle Liebe der impulsiven Fabrikarbeiterin Carmen und des
unbedarften Sergeanten José reißt das ungleiche Paar in einen Strudel aus Liebe, Eifersucht, Hass und Abscheu.
Für diese alle Grenzen sprengende Liebe hat Georges Bizet eine ebenso grenzenlose Fülle grandioser Melodien
geschaffen: Habanera, Blumenarie, Torero-Lied, Seguidilla, Schmugglerquintett – all diese tönenden Meisterwerke
finden ihren Widerhall in der gleichermaßen wilden wie sanften Landschaft des Steinbruchs St. Margarethen, der
so zum Gleichnis wird für die faszinierendste Figur der Opernbühne.
Inkludiert: Fahrt mit dem Komfortbus, Trinkgeld für Buschauffeur, Opernkarte Kat. II
Hinweis: Die Karte wird nur in Kombination mit der Busfahrt abgegeben
Preis pro Person: Mitglieder € 135,00; Gäste € 140,00
Organisation: Rosa Pitterle Anmeldung ab sofort möglich!

Der mitreißende Musical-Welterfolg „MAMMA MIA!“ bringt im Sommer 2023 mit den Hits von ABBA
stimmungsvolle Unterhaltung und gute Laune auf die Seebühne in Mörbisch.
Die humorvolle Geschichte aus der Feder der britischen Autorin Catherine Johnson besticht mit ihrem Charme, Witz
und Esprit. Themen wie Liebe, Freundschaft und Familie, Träume, Sehnsucht, Erinnerungen und die Suche nach
dem Glück sind die Dreh- und Angelpunkte des bunten, fröhlichen Events. In MAMMA MIA! wird die „Mutter-Toch-
ter-Geschichte“ rund um die alleinerziehende Donna und ihre 20jährige Tochter Sophie, die kurz vor ihrer Hochzeit
das Geheimnis, wer ihr Vater ist, lüften möchte, bewegend erzählt und gleichzeitig gekonnt mit den bekanntesten
Musikstücken von ABBA verwoben. Eine klug erzählte Liebeserklärung an das Leben. Legendärer ABBA-Sound und
beeindruckende Bühnenkulissen werden die Besucher mitreißen und bezaubern.
Inkludiert: Fahrt mit dem Komfortbus, Trinkgeld für Buschauffeur, Karte Kat. III
Hinweis: Die Karte wird nur in Kombination mit der Busfahrt abgegeben
Preis pro Person: Mitglieder € 115,00; Gäste € 120,00
Organisation: Rosa Pitterle Anmeldung ab sofort möglich!
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Zita, 1892 als Prinzessin von Bourbon-Parma geboren und
Gemahlin des letzten österreichischen Kaisers Karl, vertrat wie
keine andere Aufrechterhaltung und Kontinuität nach dem
Zusammenbruch der k. u. k. Monarchie. Zeitlebens fühlte sie
sich als Kaiserin von Gottes Gnaden und mit dem Schicksal Öster-
reichs verbunden, das sie - nach 63 Jahren im Exil - 1982 erstmals
wieder betreten durfte.
Exklusiv für die Mauerbacher Senioren kehrt sie nun heim in den
ehemaligen Familienwohnsitz Schloss Eckartsau, wo Kaiser Karl
und sie 1918/1919 die letzten Monate in Österreich verbrachten.
Bei einem Gang durch das Schloss hören Sie, was Zita, dargestellt
von der Schauspielerin Elisabeth-Joe Harriet, aus ihrem
bewegten, hochpolitischen Leben, über ihre Familie und die
letzten Wochen in der Heimat zu erzählen weiß. An der Seite
Zitas die allzeit getreue Gräfin Korff, dargestellt von Beatrice
Gleicher.
Der letzte Teil dieses Kammerstücks findet in der Bibliothek bei
einem Glas Sekt und Jour-Gebäck statt. Zum Abschluss erzählt
Frau Harriet auch von ihrer persönlichen Begegnung mit Zita.

Donnerstag, 14. September 2023 – „Kaiserin Zita auf Schloss Eckartsau“

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 09:30 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Richtung Wien möglich

Beginn der Vorstellung: 11:30 Uhr
Dauer der Vorstellung: ca. 2,5 Stunden
Inkludiert: Fahrt im Komfortbus nach Eckartsau, Eintritt Schloss, Theaterticket, Sekt/Wasser, 

Jour-Gebäck, Programmheft, Giveaway, Trinkgeld für den Busfahrer.
Preis pro Person: Mitglieder € 95,00; Gäste € 100,00
Organisation: Rosa Pitterle Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung sofort möglich!

Die letzte Kaiserin, dargestellt von der
Schauspielerin Elisabeth-Joe Harriet,

erzählt auf Schloss Eckartsau 

ZITA KEHRT HEIM

Vorschau Herbst
24. - 30. September 2023 - Kroatien

Hotel Materada Plava Laguna in Poreč
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Liebe Mitglieder!
Anbei finden Sie den Zahlschein für den Mitgliedsbeitrag 2023. Für die einen mag es sich um eine kleine Summe
handeln, für andere wiederum ist es gar nicht so leicht, diesen Betrag im Budget unterzubringen. Ich fühle mich
daher verpflichtet, Ihnen  einige Informationen über diesen Mitgliedsbeitrag und dessen Verwendung zu geben.

Der Mitgliedsbeitrag beträgt für das Jahr 2023: 
Hauptmitglied € 24,00 - Familienmitglied € 15,00.

Für die Klubnachrichten verrechnen wir für jedes Hauptmitglied einen Druckkostenbeitrag von € 8,00,
daraus ergibt sich:

Hauptmitglied € 24,00 plus € 8,00 gesamt € 32,00 pro Jahr
Familienmitglied € 15,00 pro Jahr

Sollten Sie die Klubnachrichten mit der Post bekommen, erlauben wir uns, zusätzlich 
€ 10,00 Portokosten in Rechnung zu stellen.

Vom Mitgliedsbeitrag (€ 24,00 / € 15,00) bleibt nur ein geringer Teil in Mauerbach, der größte Teil davon muss an
die Landes-, Bezirks- und Teilbezirksorganisation von „NÖs Senioren“ abgeliefert werden.
In Mauerbach bleiben pro Hauptmitglied und Jahr € 7,50 und pro Familienmitglied € 4,50.
Jeder wird verstehen, dass um diesen eher kleinen Betrag, der uns pro Mitglied zur Verfügung steht, eigentlich
nicht sehr viel möglich ist. 
Trotzdem schaffen wir es, unseren Mitgliedern neben einem umfangreichen Veranstaltungs- und Reiseprogramm
auch  eine Reihe von kostenlosen Veranstaltungen anbieten zu können,  beginnend mit dem Muttertagfrühstück,
dem Frühschoppen zum Vatertag, den jährlichen Geburtstagsfesten bis hin zu unserer ganz besonderen
Weihnachtsfeier. 

Vorschau Herbst
29. Oktober - 3. November 2023

Therme 3000
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Jeden Montag beginnen wir die neue Woche mit einer Runde WALKEN im
schönen Wienerwald.
Sie werden bemerken, wie gut es unserem Körper tut, sich in der frischen Luft
zu bewegen, und wie schnell eine merkbare Besserung der Beweglichkeit
eintritt. 
Treffpunkt: 09:00 Uhr vor der Pfarrkirche Mauerbach
Dauer: ca. 1 Stunde

„WALK DICH FIT“ - „Wer da ist, geht mit!“

Leihoma/-Opa, Studentin, bzw. kinderliebende Person als Babysitter gesucht!
Wir suchen für unsere beiden Kinder (4 Jahre und 14 Monate) eine verlässliche und liebe Person. 
Wann: dienstags 14:30-18:30 Uhr
Wo: 1140 Wien, Hinterhainbach 
Bezahlung: nach Vereinbarung, falls gewünscht wäre auch Anstellung oder Dienstleistungsscheck 

(und Bezahlung nach Kollektivvertrag) möglich. 
Bei Interesse bitte melden: dr.juliastraub@gmail.com
oder Rosa Pitterle 0664/35 00 150.

Selbstverständlich werden während des Jahres Krankenbesuche gemacht, bei denen ein Blumenstrauß nicht fehlen
darf, ab und zu gibt es eine Aufmerksamkeit für unsere älteren Mitglieder und natürlich auch einen letzten Blumengruß
an all jene, die uns für immer verlassen haben. 
All diese Dinge sind ein Zeichen von Wertschätzung, bringen unseren Mitgliedern Freude, fördern das Miteinander,
kosten aber auch Geld.
Ich darf jetzt noch einmal in Erinnerung rufen: Pro Hauptmitglied bleiben € 7,50 und pro Familienmitglied € 4,50 in
Mauerbach. Spätestens jetzt wird sich ein jeder fragen: „Wie lässt sich das umfangreiche Zusatzangebot finanzieren?“
Engagement und Ehrenamtlichkeit sind nur ein Teil dieses Geheimnisses. Den größten Anteil an dieser
Erfolgsgeschichte haben unsere vielen Teilnehmer an den Veranstaltungen. 
Da alle Tätigkeiten ehrenamtlich verrichtet werden, bleibt bei jeder Veranstaltung etwas Geld im „Körberl“. Wenn
man dieses „Körberlgeld“ fleißig spart und sorgsam damit umgeht, kann man den Mitgliedern auch kostenlose
Zusatzangebote machen. Sollte es jedoch einmal zu einer Schieflage zwischen bezahlten Veranstaltungen und
kostenlosen Angeboten kommen, muss das System neu überdacht werden. 
Unser aller Dank gilt daher den ihren Beitrag zahlenden Mitgliedern, aber auch ganz besonders jenen, die an unseren
Ausflügen und Reisen so zahlreich teilnehmen und damit einen großen Beitrag zur Finanzierung unserer kostenlosen
Angebote leisten.
Darüber hinaus erlauben wir uns, bei den kostenlosen Angeboten einen Spendentopf aufzustellen und vor allem
all jene um einen kleinen Beitrag zu bitten, die nicht so regelmäßig an unseren kostenpflichtigen Veranstaltungen
teilnehmen.
Es ist nicht nur eine Verpflichtung, sondern es ist auch ein Bedürfnis meinerseits, Ihnen unsere Geschäftsgebarung
näher zu bringen.  Sie sehen jetzt, dass unser System wie ein Uhrwerk funktioniert - viele kleine, freiwillige Räder
müssen zusammenarbeiten, damit das große Ganze auch weiter reibungslos funktioniert.
In jedem Fall verspreche ich Ihnen, auch weiterhin diese Ihre Gelder mit viel Umsicht zu verwalten, um sie Ihnen
möglichst hoch „verzinst“ in Form von weiteren attraktiven Angeboten zurückerstatten zu können. 
An dieser Stelle möchte ich mich ganz herzlich bei unserem Finanzreferenten Mag. Walter Wurmitzer bedanken,
der mit großem Zeitaufwand unsere Buchhaltung professionell und mit sehr viel Sorgfalt erledigt.
Herzlichst
Rosa Pitterle Schnuppermitgliedschaft 2023 (Aktion der Landesorganisation):

Jedes im Jahr 2023 neu geworbene Mitglied bleibt im Beitrittsjahr 2023 beitragsfrei. 
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Um den Ansprüchen des Alltags gerecht werden zu können.
Um die Gelenke geschmeidig zu halten.
Um die Muskeln zu kräftigen.
Um den Gleichgewichtssinn zu stärken.
Um sich in seinem Körper wohl zu fühlen.
Die erfahrene Vorturnerin Maria Habiger hat sich bereit erklärt,
ein für diese Altersgruppen passendes Programm zusammen-
zustellen und die wöchentliche Turnstunde zu leiten. 
Die Schlossparkhalle wurde ab Oktober für jeden Freitag von
16:00 - 17:00 Uhr reserviert. 
Die Kosten € 55,00 Semester.
NEU: Der einbezahlte Semesterbeitrag  berechtigt zusätzlich
alle Frauen, jeden Mittwoch von 19:30 – 20:30 Uhr an der
Turnstunde des Damenturnvereins teilzunehmen.

Jeden Freitag  - Fitness-Stunde für die Altersgruppe 60+ 
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NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach
Immer ein offenes Ohr 
für Ihre Anliegen

NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach
Rosa Pitterle Tel.: 0664/35 00 150

E-Mail: anmeldung@sbmb.at
r.pitterle@sbmb.at

Druckkostenbeitrag € 2,00

Bankverbindung: NÖ Senioren OG Mauerbach 
IBAN: AT19 3266 7000 0031 0201 BIC: RLNWATWWPRB

Alle Busreisen werden durchgeführt von Michael-Busreisen, Mitrovic Mihajlo, 2514 Traiskirchen.

Besuchen Sie uns im Internet!
Die aktuellsten Informationen, 
Hinweise auf kommende Aktivitäten,
Fotos der letzten Veranstaltungen,
Archiv der Klubnachrichten finden Sie auf
www.sbmb.at

Wir weisen auf die Datenschutzbestimmungen für NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach, hin. 
Diese sind auf unserer Homepage nachzulesen bzw. werden auf Anfrage gerne zugesandt.

Gemeinsame Fahrt des Pfarrverbandes Gablitz-Mauerbach
nach Neuberg an der Mürz mit spirituellen, kulturellen und gesellschaftlichen Programmpunkten: 
Samstag, 6. Mai 2023, 8:00 Uhr (Abfahrt bei der Kirche Maria Rast, 
weitere Einstiegsmöglichkeiten im Oberort und in Gablitz, genaue Infos folgen; Kosten ca. 35 €/Person). 
Anmeldung: ab sofort in der Pfarrkanzlei Maria Rast (Tel.: 01 979 36 63; pfarrenmauerbach@aon.at) 
sowie unter der Tel.-Nummer 0699 123 79 650 (Dr. Dieter Litschauer).


