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KLUBNACHRICHTEN
Juli - September 2022



Ist alles wie es einmal war? Nein !!!
Das heißt nicht, dass derzeit alles
schlechter ist, aber vieles ist kompli-
zierter geworden - viele Abläufe, die
vor Corona „Routine“ waren, müssen
neu überdacht werden. Allerdings
hat es ja oft auch Vorteile, alte
Gewohnheiten zu verlassen und

neue Wege zu gehen. Auch im Editorial dieser Klub-
nachrichten gehe ich diesmal neue Wege: Ich wende
mich von allgemeinen Gedanken ab und gehe auf zwei
aktuelle Themen ein, die mich massiv verärgern und
von denen ich glaube, dass sie ungerecht gegenüber
der Personengruppe sind, für deren Wohlergehen ich
mich teilweise mitverantwortlich fühle. 
Die eine unangenehme Tatsache, mit der wir uns aus-
einandersetzen müssen, ist, dass alles erheblich teurer
geworden ist. Diese Teuerungswelle trifft jeden
einzelnen von uns im täglichen Leben und wird für viele
Senioren zu einem wirklichen Problem. Sie beeinflusst
aber auch die Organisation unserer Vereinsaktivitäten:
Die enorm gestiegenen Spritpreise erhöhen die
Buskosten (ohne dass unserem Busfahrer Michael auch
nur ein Cent mehr in der Tasche bleibt). Durch die
gestiegenen Lebensmittelpreise ist aber auch günstiges
Essen kaum mehr möglich. Durch die akute Personalnot
haben viele Gastronomiebetriebe nicht mehr die
Kapazität, einen vollen Bus gleichzeitig zu verpflegen.
Die Auswirkungen davon sind fertige, eingeschränkte
Menüvorschläge, die unflexibel und entsprechend teuer
sind und dadurch auch bei vielen unserer Teilnehmer
nicht gut ankommen. Allein Mittagessen oder Heuriger
werden zu einem entsprechend großen Kostenfaktor
unserer Veranstaltungen. Die Situation ist also nicht
ganz einfach, denn wir möchten auch weiterhin, dass
unsere Veranstaltungen für jedermann leistbar sind. Es
wird einiges an Anstrengung und Einfallsreichtum
bedürfen, diese neuen Herausforderungen zu be -
wältigen. Wichtig ist mir, zu sagen, dass eventuell nötige
Preiserhöhungen nicht Geld in die Kasse des Vereins
bringen, sondern der momentanen Weltwirtschafts -
situation geschuldet sind. Ganz allgemein sollte man
sich als Betroffene(r) in diesem Zusammenhang die
Frage stellen, wer die Gewinner dieser Situation sind
und daraus auch seine/ihre politischen Schlüsse ziehen.
Eine weitere sehr unangenehme Situation, die öster-
reichweit den Anforderungen vielen Senioren in
unserem Land nicht gerecht wird, ist der Skandal um
die ausgezahlten öffentlichen Gelder an diverse Senio-
renorganisationen. Das Geld kommt aus einem Topf,
der für sogenannte NPOs (Non-Profit-Organisationen) 

eingerichtet wurde. Eine lobenswerte Tat der Regierung,
die, wie es scheint, von einigen geschickt ausgenutzt
wurde. Wie immer gilt natürlich die Unschulds -
vermutung - vielleicht ist es sogar rechtlich vertretbar.
Es gibt aber auch eine moralische Verantwortung und
die wurde aus meiner Sicht nicht wahrgenommen! Als
glühende Befürworterin und Unterstützerin aller
freiwilligen Organisationen und besonders jener, die
sich mit den Wünschen und Problemen der Senioren
beschäftigen, möchte ich betonen, dass wir als
Senioren organisationen (egal welches Namensschild
wir uns umhängen) uns nicht mit den für Schutz und
Funktionieren der Gesellschaft lebenswichtigen Orga-
nisationen wie Feuerwehr oder Rettung vergleichen
können. Feuerwehrleute schwören in der Kirche, im
Ernstfall ihr Leben für jeden von uns einzusetzen -
ehrenamtliche Mitarbeiter der Rettungsorganisationen
werden oft zu Lebensrettern! Diesen Organisationen
gebührt das Geld aus diesem NPO-Topf. In Zeiten wie
diesen ist es nicht angebracht, zu nehmen, was zu
kriegen ist, sondern mitzuhelfen, dass wir als
Gesellschaft weiter in Sicherheit und Eintracht leben
können.  
Fortsetzung auf Seite 15.
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Liebe Mitglieder!

Titelbild: Nockalm, Kärnten

Termin-Übersicht
↓ Ich habe mich angemeldet für:

□ Do 21. Juli St. Margarethen □ Do 04. August Mörbisch□ Do 18. August Schloss Halbturn□ Di 30. August Praterbühne□ Do 08. September Wanderung Hollabrunn□ Sa 10. September Heimatmuseum□ Di 13. September Bratislava□ Di 20. September Seestadt□ So 25. September Passionsspiele□ Do 29. September Schloss Lackenbach□ Do 06. Oktober Wanderung□ So 09. Oktober bis□ Fr 14. Oktober Therme 3000□ Di 29. November bis□ Fr 02. Dezember Advent Wolfgangsee
Vorschau (noch keine Anmeldung möglich):
Fr 06.Jänner Neujahrskonzert
Do 16. März bis
Do 23. März Therme Abano
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Herzliche Gratulation allen unseren Geburtstagskindern!

Schoko-Nuss-Kuchen ohne Mehl

Koch
ecke Zutaten : 200 g Zucker, 1 Pkg. Vanillezucker, 6 Eier, 200 g Butter, 400 g gemahlene

Haselnüsse, 1 Tl Backpulver, 150 g Schokolade
Zubereitung: Backrohr auf 175° vorheizen, Schokolade schmelzen. Zucker, Vanillezucker,
Eier und Butter gut verrühren. Haselnüsse und Backpulver dazugeben und die flüssige
Schokolade unterrühren. Masse in eine Kuchenform füllen und ca. 1 Stunde backen. Nach
40 Minuten mit Folie abdecken, damit der Kuchen nicht zu dunkel wird. Mit Zucker
bestreuen und servieren.
Das ideale Rezept für Menschen, die eine Glutenunverträglichkeit haben.

Gutes Gelingen

Sommer ist die Zeit, in der es zu heiß ist,
um das zu tun, wofür es im Winter zu kalt war.
„Ich schlafe sehr schlecht ein.“
„Kenne ich. Ich zähle dann immer bis drei.”
„Ach, und das hilft?”
„Na ja, manchmal zähle ich auch bis halb vier …“

Gute Besserung wünschen wir allen unseren kranken Mitgliedern!
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Programm
Anmeldung bei Rosa Pitterle: 0664/35 00 150 - anmeldung@sbmb.at

Donnerstag, 21. Juli 2022 -  Oper im Steinbruch St. Margarethen: „Nabucco“

Daniel Serafin, Künstlerischer Direktor der Oper im Steinbruch, freut sich auf die kommende Spielsaison:
„Giuseppe Verdis prachtvolle Musik, eine mitreißende Geschichte und die Freude, ein hochkarätiges Ensemble
präsentieren zu können, sind mein Antrieb für die kommende Spielsaison. Glauben Sie mir, diese Inszenierung von
,Nabucco‘ wird uns alle verzaubern. Gemäß den Worten ,Flieg‘, Gedanke, auf goldenen Flügeln` des berühmten
Gefangenenchores ziehen unsere Gedanken schon heute in dieses einzigartige Erlebnis.“

Nur mehr Restplätze!

Preis pro Person: Mitglieder € 130,00; Gäste € 135,00
Inkludierte Leistung: Busfahrt im Komfortbus, Opernkarte Kat. II
Hinweis: Die Opernkarte wird nur in Kombination mit der Busfahrt abgegeben!

Das detaillierte Programm sowie der Erlagschein werden zeitgerecht zugeschickt.
Organisation: Rosa Pitterle

Nur mehr Restplätze!

Donnerstag, 4. August 2022 - Mörbisch: „Der König und ich“

"Das klingt doch bisher wie ein Hollywood-Film - ist aber Realität. 100 Jahre später erobert Yul Brynner mit einem
Filmblockbuster, einem Musical und einer TV-Serie hundert Millionen Menschen als liebender, grantiger Familienvater
und würdiger Herrscher, der zwischen seinen Gefühlen Anna Leonowens gegenüber und seiner Krone hin- und
hergerissen ist. Das Musical mit den schönsten Melodien von Rodgers und Hammerstein und Lachsalven während
der 120 Minuten Spielzeit. Ein persönlicher Tipp von mir: Decken Sie sich für die letzten zehn Minuten mit ausreichend
Taschentüchern ein. Ich freue mich, Sie nächstes Jahr am Königshof von Siam begrüßen zu dürfen."
Preis pro Person: Mitglieder € 115,00; Gäste € 120,00
Inkludierte Leistung: Busfahrt im Komfortbus, Opernkarte Kat. III
Hinweis: Die Karten werden nur in Kombination mit der Busfahrt abgegeben.

Das detaillierte Programm sowie der Erlagschein werden zeitgerecht zugeschickt.
Organisation: Rosa Pitterle

Im biblischen Kampf unterliegt das Volk der Israeliten dem baby-
lonischen König Nebukadnezar, genannt Nabucco. Als der grö-
ßenwahnsinnige König in geistige Umnachtung fällt und seine
ebenso machtbesessene Tochter Abigail nach der Krone greift,
scheint das unerbittliche Schicksal der Hebräer besiegelt. Ihnen
bleibt nichts als die Hoffnung: „Va, pensiero, sull'ali dorate –
Steig, Gedanke, auf goldenen Flügeln...“. Der berühmte Gefan-
genenchor machte Giuseppe Verdi über Nacht zum Star. Dieser
ergreifende Chor krönt eine aufwühlende Geschichte über
Hoffnung, Wahn, Vergeltung und unerschütterlichen Glauben
biblischen Ausmaßes, die in der Landschaft und Tradition des
Steinbruchs St. Margarethen ihre ideale Kulisse findet.

Im Februar 1862 kommt die britische Witwe Anna Leonowens
mit ihrem Sohn Louis an den Königshof von Siam. König Mongkut
herrscht mit starker Hand über sein Reich. Anna verliebt sich
augenblicklich in die zahlreichen Kinder, die sie dort unterrich-
tet.
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Dienstag, 30. August 2022 - Die Schlagernacht der Praterbühne

Alexander Göbel & Band & Gäste!
Schlager persönlich, poppig, mitunter rockig. Dazu Geschichten
und Geschichte zur Welt des Schlagers von und mit Alexander
Göbel. Verbringen wir gemeinsam einen Abend in der
Praterbühne! Ein Abend für die Liebe - zum Mitsingen, zum
Tanzen, zum Träumen.  Hin- und Rückfahrt selbstständig oder
in der Gruppe möglich. Bei der gemeinsamen Hinfahrt gibt es
die Möglichkeit für ein gemeinsames Abendessen in der
„Luftburg“.  
Bei der Anmeldung bekannt geben: Anreise selbstständig oder
gemeinsam mit der Gruppe.

Verbindliche Anmeldung bis 24. Juli 2022

Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof (Linie 450) 15:30 Uhr
U4 Hütteldorf am Bahnsteig 16:00 Uhr
Vor der Luftburg 19:00 Uhr

Preis pro Person: Mitglieder € 45,00
Gäste € 48,00
inkl. € 5,00 Gastronomiegutschein
Die Karten werden bis spätestens 1 Woche vorher zugestellt.       

Organisation: Renate Metzker 

Donnerstag, 18. August 2022 - Schloss Halbturn, Sisi-Ausstellung und „Gartenlust“

Schloss Halbturn, 1711 erbaut, ist eine der bedeutendsten
Barockbauten des Burgenlandes und diente einst dem Kaiserhaus
als Jagd- und Sommerresidenz. 
Am Vormittag besuchen wir die derzeit dort beheimatete
Ausstellung „Sisi - Kleider einer Kaiserin“. 
Am Nachmittag gibt es viel Zeit, um die Ausstellung „Gartenlust“
zu besuchen. Der stimmungsvolle Schlosspark mit seinem alten
Baumbestand sowie die gesamte Schlossanlage bilden einige
Tage im August  ein einmaliges Ambiente für diese Ausstellung.
Über 150 Aussteller aus ganz Europa präsentieren Schönes und
Besonderes für Heim und Garten. Ganz nach Lust und Laune
kann jeder selbstständig und gemütlich durch die Gartenanlage
mit den zahlreichen Kunsthandwerksständen schlendern und
vielleicht einiges kaufen. Zwischen den Verkaufsständen laden
an schattigen Plätzen Schmankerlhütten zum Verweilen und zur
Verkostung von Spezialitäten ein. Am späten Nachmittag treten
wir unsere Heimreise an. In Mauerbach angekommen, besteht
noch die Möglichkeit im Kartausencafé gemeinsam das eine oder
andere Gläschen Wein zu trinken und den Tag ausklingen zu lassen.

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 09:00 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen 

Ankunft Mauerbach: ca. 19:00 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, Trinkgeld  für Busfahrer,

Eintritt und Führung für Sisi - Ausstellung, 
Eintritt für die Verkaufsausstellung „Gartenlust“. 

Preis pro Person: Mitglieder € 55,00; Gäste € 60,00
Organisation: Renate Fischer Anmeldung ab sofort möglich!
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Donnerstag, 8. September  2022 - Auf den Spuren der Kellerkatze in Hollabrunn
Wir fahren nach Hollabrunn und besuchen den Kellerkatzenweg,
der aus der ORF-Sendung „9 Plätze – 9 Schätze“ bekannt ist.
An 25 Stationen erfahren wir Interessantes über die Erlebniswelt
Kellergasse. Unterwegs stärken wir uns mit einem guten Achterl
und einem kleinen Imbiss.
Zum Abschluss unseres Ausflugs kehren wir bei einem netten
Heurigen ein.
Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 11:30 Uhr

Zusteigen bei allen Bushaltestellen 
in Mauerbach Richtung Wien 
(bis Hadersdorf) möglich

Länge der Wanderung: 4,15 km
Ankunft in Mauerbach: ca. 19:30 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, Trinkgeld  für Busfahrer,

Führung in der Kellergasse 
Preis pro Person: Mitglieder € 45,00; Gäste € 50,00
Organisation: Monika Fahringer Anmeldung ab sofort möglich!
Samstag, 10. September 2022 – Besuch des Heimatmuseums

Wir besuchen die neuen Ausstellungen 
„Aus Omas Zeiten” und „Ceramics Mauerbach stellt aus”.
Danach gehen wir ins Gasthaus Ungler essen.

Heimatmuseum Mauerbach: 11:00 Uhr
Dauer des Besuchs: ca. 1 Stunde
Freiwillige Spende
Organisation: Monika Fahringer Anmeldung ab sofort möglich!

Dienstag, 13. September  2022 - Twin City Liner nach Bratislava 
Eine Fahrt mit dem Twin City Liner von Wien nach Bratislava ist
ein unvergessliches Erlebnis! Bei einer Reisegeschwindigkeit von
rund 70 km/h dauert die abwechslungsreiche Fahrt nach
Bratislava gerade einmal 75 Minuten. Wir genießen den höchsten
Komfort an Bord mit Premiumsitzen und fühlen uns fast wie im
Flugzeug! In Bratislava angekommen, erwartet uns ein Citybus,
der mit uns eine einstündige Stadtrundfahrt macht (inkl.
Fotopausen)  und uns auf der Burg aussteigen lässt. Die Aussicht
von der Burg ist einzigartig. Danach hat jeder die Möglichkeit,
eine Kleinigkeit im Burgrestaurant zu essen. Anschließend
wandern wir ca. 30 Minuten abwärts in die Stadt zum Schiffs-
anlegeplatz und treten um 18:30 Uhr die Heimreise an. Um ca.
20:00 Uhr kommen wir am Schwedenplatz, hoffentlich zufrieden
und glücklich, wieder an.

Reisepass bzw. Personalausweis nicht vergessen!
Treffpunkt: U4 Hütteldorf 11:00 Uhr
Ankunft in Mauerbach: ca. 21:00 Uhr
Inkludiert: Hin- und Rückfahrt mit dem Twin City Liner, Stadtrundfahrt mit einem Citybus
Preis pro Person: Mitglieder € 65,00; Gäste € 70,00
Organisation: Renate Fischer Anmeldung ab sofort möglich!
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Samstag, 9. April 2022 -  Käsemacherwelt

Dienstag, 26. April 2022 - Spanferkelessen
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Dienstag, 3. Mai 2022 - Fliederblüte, St. Marxer Friedhof

Donnerstag, 12. Mai 2022 - Pitten - Flugzeugbauer
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Donnerstag, 12. Mai 2022 - Stift Neukloster

Sonntag, 29. Mai 2022 - Stadtmuseum St. Veit a.d.G.
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Montag, 30. Mai 2022 - Affenberg in Landskron

Donnerstag, 2. Juni 2022 - Pyramidenkogel



– AKTIV – VITAL – FRÖHLICH – GESELLIG – UNTERNEHMUNGSLUSTIG – FIT – INTERESSIERT –

Ausgabe 2022 / 3 11

Sonntag, 25. September 2022 - Passionsspiele Kirchschlag
Begleiten Sie uns zu einem besonders ergreifenden und unver-
gesslichen Erlebnis - die Passionsspiele Kirchschlag feiern heuer
ihr 90-jähriges Jubiläum. Ihr ursprüngliches Ziel ist bis heute
gleich geblieben: 
„Mit den Grundmomenten des christlichen Glaubens Mut
für das Leben zu machen“.
Was im Jahr 1932 klein begonnen hat, ist zu einer Spielerge-
meinschaft von etwa 500 Personen aller Altersstufen
angewachsen, die sich (seit 1975 im 5-Jahres-Rhythmus) für
Proben und Aufführungen etwa ein Jahr lang zur Verfügung
stellen. Seit der Gründung haben sich alle Mitwirkenden
verpflichtet, ohne jedes Entgelt mitzumachen. Dem sozialen
Gedanken folgend werden aus den Einnahmen soziale
Einrichtungen und Projekte unterstützt. 
Die Kirchschlager Passionsspiele finden in geschlossenen Räum-
lichkeiten statt. Das eigens für das Passionsspiel erbaute Haus
bietet Platz für 824 Besucher. 
Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 11:30 Uhr

Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Mauerbach Richtung Wien möglich
Beginn der Vorstellung: Beginn der Vorstellung 14:00 Uhr 

30-minütige Pause mit Konsumationsmöglichkeit
Ende der Vorstellung: 17:00 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, Trinkgeld  für Busfahrer,

Eintrittskarte Passionsspiele Kat. 1 
Preis pro Person: Mitglieder € 70,00; Gäste € 75,00
Organisation: Rosa Pitterle Anmeldung ab sofort möglich!

Dienstag, 20. September  2022 - Architektenführung in der Seestadt 

Aspern: Vom Flugfeld zur Seestadt 
Der neue Stadtteil entwickelt sich äußerst dynamisch unter
anderem ist am See ein Holzhochhaus in den Himmel gewachsen
– auch wenn einiges noch im Bau oder erst in Planung ist, gibt
es schon viel Interessantes zu sehen! Mehr als 9000 Menschen
wohnen mittlerweile auf dem ehemaligen Flugplatz. Es gibt drei
Schulen, Geschäfte, Restaurants, Büro und Gewerbegebäude
sowie ein Technologiezentrum, wo auch Forschung betrieben
wird. Das Planungskonzept für diesen neuen Stadtteil, der in
Zukunft über 8000 Wohnungen und 20 000 Arbeitsplätze bieten
soll, setzt auf Nachhaltigkeit in der Mobilität, erneuerbare Energie
und soziale Durchmischung durch vielfältige Wohnungsangebote.
Freiräume wie der zentrale See tragen entscheidend zur Lebens-
qualität und Identität bei.
Nach einer ca. zweieinhalbstündigen Führung beenden wir den
Tag in einem netten Restaurant.

Begrenzte Teilnehmeranzahl, daher verbindliche Anmeldung!

Treffpunkt: Mauerbach Busbahnhof (Linie 450) 12:31 Uhr
Hütteldorf  Busausstiegsstelle (Linie 450) 13:30 Uhr
U2 Station Seestadt, Ausgang Seestadtstraße 13:55 Uhr                                                

Ausklang: Restaurant SEE 22, Hannah - Arendt - Platz 1
Inkludiert: Führung durch Architectural Tours Vienna
Preis pro Person: Mitglieder € 22,00; Gäste € 25,00
Organisation: Renate Metzker
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Anmeldung erbeten!

Donnerstag, 29. September 2022 - Schloss Lackenbach und Burgruine Landsee
Im Naturerlebnismuseum auf Schloss Lackenbach dreht sich
alles um die Natur. Naturliebhaber haben die Möglichkeit, bei
einer exklusiven Schlossparkführung die besondere Flora kennen
zu lernen, welche unter seltenen heimischen Gewächsen auch
Mammutbäume und andere exotische Baumriesen beherbergt.
Nach dem Mittagessen, welches laut unserem Buschauffeur
Michael hervorragend sein soll, fahren wir auf die Burgruine
Landsee, wo wir ebenfalls eine sehr interessante Führung
erhalten.Obwohl schon seit über 200 Jahren nicht mehr als Burg
genutzt, bietet die Burgruine Landsee immer noch einen
imposanten Eindruck. Sie gehörte wie das Schloss Lackenbach
den Esterhazys. Burgtore mit Basteien und Zugbrücken, Türme,
Brunnen  und die Kapelle sind auch heute noch gut zu erkennen.
Nach den vielen Eindrücken erholen wir uns noch bei einem
Heurigen. 

Abfahrt: Mauerbach Busbahnhof 09:00 Uhr
Zusteigen bei allen Bushaltestellen in Mauerbach Richtung Wien möglich 

Ankunft Mauerbach: ca. 20:00 Uhr
Inkludiert: Busfahrt im Komfortbus, Trinkgeld  für Busfahrer

Eintritt und Führung im Schloßmuseum Lackenbach
Eintritt und Führung in der Burgruine Landsee

Preis pro Person: Mitglieder € 55,00; Gäste € 60,00
Organisation: Renate Fischer Anmeldung ab sofort möglich!

Donnerstag, 6. Oktober 2022 - Wanderung zur Windischhütte
Wir wandern über den Steinriegl zur Windischhütte und, wer
möchte, auch zurück. 
Um ca. 12:00 Uhr werden wir in der Windischhütte eintreffen.
Wer mit dem Auto nachkommt, ist ebenfalls herzlich willkommen.
Um Anmeldung wird gebeten, damit die Plätze im Lokal reserviert
werden können.
Rückfahrt mit Privatautos der Nichtwanderer ist möglich.
Treffpunkt: Friedhofsparkplatz 09:30 Uhr
Dauer der Wanderung: je ca. 2 Stunden
Route: Hinweg Wanderweg Nr. 22, 

Rückweg Wanderweg Nr. 4
Rückfahrt: mit Privatautos der 

Nichtwanderer möglich.
Organisationsbeitrag: € 3,00
Organisation: Monika Fahringer
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Sonntag, 9. - Freitag, 14. Oktober 2022 - Therme 3000

Das Thermalwasser der Therme 3000 wird besonders auf dem
Gebiet der Orthopädie, der Rheumatologie und der Dermatologie
empfohlen. Das Wasser ist vorteilhaft bei Schwierigkeiten mit
den Gelenken, es wirkt schmerzlindernd und verbessert die
Beweglichkeit.
Wie sich die Teilnehmer schon im Jahr 2019 überzeugen konnten,
bleiben im ***** Hotel Livada Prestige wirklich keine Wünsche
offen. Neben wunderschönen Zimmern erwarten uns ein
köstliches und reichhaltiges Frühstück und Abendessen in ruhiger
Atmosphäre. Unbegrenztes Baden in den hoteleigenen Innen-
und Außenbecken sowie unbegrenzte Nutzung der hoteleigenen 
Saunalandschaft. Bademantel, Hausschuhe sowie Sauna- und
Badetücher werden für die Zeit des Aufenthaltes kostenlos bereit-
gestellt. 
Preis pro Person im Doppelzimmer: ca. € 590,00

Einzelzimmerzuschlag € 90,00
Organisation:          Rosa Pitterle

Oase des Wohlbefindens
Im ***** Hotel Livada Prestige bleiben keine Wünsche offen.

Anmeldung ab sofort möglich!

Um den Ansprüchen des Alltags gerecht werden zu können.
Um die Gelenke geschmeidig zu halten.
Um die Muskeln zu kräftigen.
Um den Gleichgewichtssinn zu stärken.
Um sich in seinem Körper wohl zu fühlen.
Die erfahrene Vorturnerin Maria Habiger hat sich bereit erklärt,
ein für diese Altersgruppen passendes Programm zusammen-
zustellen und die wöchentliche Turnstunde zu leiten. 
Die Schlossparkhalle wurde ab Oktober für jeden Freitag von
16:00 - 17:00 Uhr reserviert. 
Die Kosten für ein Semester betragen je nach Teilnehmerzahl
ca. € 55,00.
Um den Kurs abhalten zu können, ist eine Mindest-
teilnehmeranzahl notwendig, daher bei Interesse ehestmöglich
melden. 

Ab Freitag, 7. Oktober 2022 - Fitness-Stunde für die Altersgruppe 60+ 
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Anmeldung ab sofort möglich!

Dienstag, 29. November - Freitag, 2. Dezember 2022 - Advent am Wolfgangsee

Die Ortschaften St. Wolfgang, St. Gilgen und Strobl liegen in der herrlichen Landschaft um den Wolfgangsee. Alle
drei begeistern im Advent mit einem ganz besonderen Charme. In St. Wolfgang besticht die heimelige Atmosphäre
mit Kerzen- und Fackelschein. St. Gilgen präsentiert sich als barocke Adventinszenierung mit künstlerisch gestalteten
Marktständen. Der idyllische Ort Strobl verwandelt sich in der Weihnachtszeit zu einem malerischen Krippendorf.
Die Zimmer sind im zentral gelegenen „Stroblerhof“ in der Adventgemeinde Strobl reserviert. Von dort aus sind alle
Adventmärkte zu Fuß oder mit dem Schiff zu erreichen.
Das Programm für diese stimmungsvolle Adventreise ist in Ausarbeitung.
Preis pro Person: Mitglieder im Doppelzimmer ca. € 450,00

Gäste im Doppelzimmer ca. € 470,00
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Freitag, 6. Jänner 2023 - Neujahrskonzert im Festspielhaus St. Pölten

„Das alte Jahr verabschieden und das neue Jahr freudig
begrüßen – das gelingt am besten mit Musik“
mit dem Tonkünstler-Orchester Niederösterreich.
Dirigent: Alfred Eschwé

Anmeldung noch nicht möglich!

Donnerstag, 16. - Donnerstag, 23. März 2023 - Schnell mal raus - Wellness - Therme Abano

Diese Reise sollte das Bedürfnis nach Ortsveränderung,
Gemeinschaft und Erholung befriedigen. Das mineralienreiche
Wasser in Verbindung mit Fango von Abano ist weit über die
Grenzen hinweg bekannt und beliebt. Anmeldung noch nicht möglich!

Es ist traurig, dass durch die Vorgehensweise einiger weniger die vielen für unsere Senioren ehrenamtlich tätigen
Menschen und auch unsere Senioren selbst generell in das schlechte Licht einer ungerechtfertigten Nutzung
öffentlicher Fördergelder gerückt werden. Ich kann nur sagen: „So sind wir nicht!“ - zumindest die meisten von
uns.
Zu dieser Causa möchte ich den Mitgliedern unserer Ortsgruppe die Stellungnahme des Landesgeschäftsführer-
Stellvertreters von NÖs Senioren weiterleiten:
„Der Verein NÖs Senioren hat um KEINE FÖRDERMITTEL aus dem NPO-Fonds angesucht und daher auch keine
Gelder erhalten.  Dies gilt auch für die Vereine auf Ortsebene.“
Es bleibt zu hoffen, dass dieses moralische Fehlverhalten restlos aufgeklärt wird und dass die handelnden Personen
wissen, welche Konsequenzen sie aus ihrem Handeln zu ziehen haben. 
Liebe Mitglieder - die diesmal in meinem Editorial behandelten Themen sollten ein Beweis dafür sein, dass wir trotz
fortgeschrittenen Alters nicht unreflektiert durchs Leben gehen (sollen/dürfen) und unser Recht auf Mitgestaltung
und Meinungsäußerung wahrnehmen sollten.
Ich wünsche allen einen entspannten und wunderschönen Sommer! Herzlichst 

Rosa Pitterle

Editorial: Fortsetzung von Seite 2
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NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach
Immer ein offenes Ohr 
für Ihre Anliegen

NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach
Rosa Pitterle Tel.: 0664/35 00 150

E-Mail: anmeldung@sbmb.at
r.pitterle@sbmb.at

Druckkostenbeitrag € 2,00

Bankverbindung: NÖ Senioren OG Mauerbach 
IBAN: AT19 3266 7000 0031 0201 BIC: RLNWATWWPRB

Alle Busreisen werden durchgeführt von Michael-Busreisen, Mitrovic Mihajlo, 2514 Traiskirchen.

Besuchen Sie uns im Internet!
Die aktuellsten Informationen, 
Hinweise auf kommende Aktivitäten,
Fotos der letzten Veranstaltungen,
Archiv der Klubnachrichten finden Sie auf
www.sbmb.at

Wir weisen auf die Datenschutzbestimmungen für NÖs Senioren, Ortsgruppe Mauerbach hin. 
Diese sind auf unserer Homepage nachzulesen bzw. werden auf Anfrage gerne zugesandt.

Wir trauern um unser Mitglied

Elsa Bannauer
verstorben am 29. Mai 2022


